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Kontakte

Gemeindeverwaltung
88178 Heimenkirch
Tel. (083 81) 805 11

Kurverwaltung
88175 Scheidegg
Tel. (0 83 81) 8 95 55

Tourist-Information
88161 Lindenberg
Tel. (0 83 81) 8 03 28

Gasteamt
88167 Stiefenhofen
Tel. (0 83 83) 72 00

Gasteamt
88179 Oberreute
Tel. (0 83 87)12 33

Kur- u. Gasteamt
88171 Weiler-Simmerberg
Tel. (0 83 87) 391 50
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Die Nordic-Walking-Strecken:

(1)
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Lange: 7,7 km | Dauer: 1 Std. 30 Min.
Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 156 m
Sammelpunkt: Oberhauser Berg

(mit wunderschoéner Sicht auf das Alpenpanorama)

Lange: 2,9 km | Dauer: 30 Min.
Schwierigkeit: LEICHT | Hohenmeter: 61 m
Sammelpunkt: [B] Parkplatz

(leichte Anfangerrunde durch Heimenkirch)

Lange: 6,6 km | Dauer: 1 Std. 15 Min.
Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 175 m
Sammelpunkt: [B] Parkplatz
(abwechslungsreiche Panoramarunde)

Lange: 6,6 km | Dauer: 1 Std. 30 Min.
Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 225 m
Sammelpunkt: [G] Parkplatz

(anspruchsvolle Nadenberg-Runde)

Léange: 3,8 km | Dauer: 45 Min.

Schwierigkeit: LEICHT | Hohenmeter: 67 m
Sammelpunkt: am Waldsee (Kurzstrecke am
hochstgelegenen Moor-Badesee Deutschlands)

Lange: 7,0 km | Dauer: 1 Std. 15 Min.
Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 121 m
Sammelpunkt: am Waldsee (leicht hlgelige
Runde Uber die Moorwiesen zum Waldsee)

Lange: 8,3 km | Dauer: 1 Std. 45 Min.
Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 320 m
Sammelpunkt: [E] Kurhaus (mittlere Strecke durch
abwechslungsreiche Landschaft rund um Scheidegg)

Léange: 3,2 km | Dauer: 45 Min.

Schwierigkeit: LEICHT | Hohenmeter: 100 m
Sammelpunkt: [E] Kurhaus

(leichte Kurzstrecke durch den landschaftl. Kurpark)

Léange: 15,8 km | Dauer: 3 Std. 45 Min.
Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 732 m
Sammelpunkt: [E] Kurhaus

(herrlich lange Panoramarunde)

Léange: 11,9 km | Dauer: 2 Std. 30 Min.
Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 375 m
Sammelpunkt: [EEtadI Kristinus-/Eschweidstr. (Lang-
strecke fiir Fortgeschrittene mit grandiosem Alpenblick)

Léange: 3,2 km | Dauer: 45 Min.
Schwierigkeit: LEICHT | Hohenmeter: 91 m
Sammelpunkt: IEStadI Kristinus-/Eschweidstr.
(malerisch durch Wald- und Wiesenwege)
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Lange: 7,2 km | Dauer: 1 Std. 45 Min.

Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 329 m
Sammelpunkt: [E| Stadl Kristinus-/Eschweidstr.
(anspruchsvolle Mittelstrecke rund um die Kapfmihle)

Lange: 5,7 km | Dauer: 1 Std. 15 Min.
Schwierigkeit: LEICHT | Hohenmeter: 177 m
Sammelpunkt: [G] Taferne

(attraktive Kurzstrecke rund um die Burgruine)

Léange: 3,7 km | Dauer: 45 Min.
Schwierigkeit: LEICHT | Hohenmeter: 115 m
Sammelpunkt: [I] Kirche

(Dorf-Strecke rund um Oberreute)

Lange: 12,7 km | Dauer: 2 Std. 45 Min.
Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 368 m
Sammelpunkt: [I] Kirche

(erweiterte Dorf-Strecke beim Kremlerbad)

Lange: 7,3 km | Dauer: 1 Std. 30 Min.
Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 233 m
Sammelpunkt: [I] Kirche
(abwechslungsreiche Panoramastrecke)

Lange: 4,3 km | Dauer: 1 Std.
Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 111 m
Sammelpunkt: [K] Parkplatz

(Rundstrecke Uber das Kremlerbad)

Léange: 2,8 km | Dauer: 45 Min.

Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 122 m
Sammelpunkt: [K] Parkplatz

(anspruchsvolle Kurzstrecke zum Kennenlernen)

Léange: 4,2 km | Dauer: 1 Std.

Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 185 m
Sammelpunkt: Parkplatz (abwechslungsreicher
Wald- und Wiesenweg Uber Hinterreute)

Léange: 9,3 km | Dauer: 2 Std.

Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 305 m
Sammelpunkt: [H] Sportplatz

(romantischer Rundweg uber den Balzenberg)

Lange: 4,6 km | Dauer: 1 Std. 15 Min.
Schwierigkeit: MITTEL | Hohenmeter: 217 m
Sammelpunkt: [H] Sportplatz

(herausfordernde Kurzstrecke tUber Harbatshofen)

Lange: 10,6 km | Dauer: 2 Std. 30 Min.
Schwierigkeit: SCHWER | Hohenmeter: 463 m
Sammelpunkt: |H]Sportp|atz (schwere Langstrecke
mit Anbindung an Nordic Walking Oberstaufen)

Nordic-Fitness-SportsT™-Park

Westallgau
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Der Nordic-Fitness-Sports™-Park Westallgau verbindet
die sechs Gemeinden Heimenkirch, Lindenberg,
Oberreute, Scheidegg, Stiefenhofen und Weiler-
Simmerberg mit Ellhofen auf rund 150 km Lange
mit Anschlussmdglichkeit nach Oberstaufen (88 km
Wegenetz).

22 ausgeschilderte Nordic-Walking-Routen unter-
schiedlicher Schwierigkeitsgrade stehen zur Verfl-
gung. In jeder Gemeinde finden Sie einheitliche Uber-
sichtstafeln mit Routenkarten, Streckenprofilen,

Kurzeinweisungen und Ubungen.
: a
®
¢st Alan

zwischen Alpen und /Bodensee




