AKTIONEN DER WIRTE

Freuen Sie sich auf glutenfreie Sommertage in Scheidegg mit einem
abwechslungsreichen und kurzweiligen Programm sowie glutenfreie kulinarische
Genusse mit speziellen Angeboten der ortlichen Gastronomen.

TIPP: Wir empfehlen, vorher telefonisch Kontakt mit den Gaststatten aufzunehmen
und ggf. einen Tisch zu reservieren.

Guni‘s Panifico - Glutenfreies Paradies Backerei & Café Boserscheidegg 27
Flammkuchen mit Lachs, Spinat und Feta Tel. 0176 47839056
Preis: 13,50 €

Kasspatzle mit Rostzwiebeln

Preis: 8,50 €

Dorfsennerei Boserscheidegg Boserscheidegg 12
Viele glutenfreie Kasesorten im Laden erhaltlich, Tel. 08381 83456
glutenfreie Rezepte auf Anfrage (z. B. Kasesuppe)

Pizzeria Te.So.Ro — Kurhaus Scheidegg Am Hammerweiher 1
Glutenfreies Hauptgericht mit kleinem Dessert: Tel. 08381 3055
Penne mit Spinat und Gorgonzola,

Lasagne oder Auberginen-Auflauf

Preis: 15,50 €

Postkutsche Scheidegg Alpenweg 52
Allgauer Kasspatzle mit Schmelzzwiebeln Tel. 08381 9486420
und Salat vom Buffet

Preis: 14,80 €
Hotel Post Kirchplatz 5
Frihstlcksbuffet Tel. 08381 8309272

Preis: Erwachsene 20,90 €, Kinder (6 — 13 Jahre) 13,50 €,
Kinder (3 - 5 Jahre) 6,00 €

Glutenfreier Aufschlag pro Person 4.00 €

Reservierung erwinscht: Hotel Post, Tel. 08381 8309272

Waldwelt Skywalk Allgau Oberschwenden 25
Wildcurrywurst mit hausgemachter Sanddorncurrysof3e Tel. 08381 912020
und Barlauch-Kartoffelecken

Preis: 12,90 €

Bergwiesensalat, gratinierter Ziegenkase auf Wildkrauter-

salat Tomate, Walnuss, Trauben, Honig, Kresse

Preis: 14,90 €

Infos & Anmeldung zum Programm:
Scheidegg-Tourismus | Tel. +49 8381 8942233
Rathausplatz 8 | 88175 Scheidegg | info@scheidegg.de | www.scheidegg.de/glutenfrei

Programmanderungen vorbehalten. Stand 18.06.2025
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Freitag, 1. August

Pferdekutschfahrt fiir Familien

Die gemutliche Pferdekutschfahrt rund um Scheidegg bietet
ein besonderes Erlebnis fur die ganze Familie. Dabei lasst
sich die schone Landschaft entspannt genief3en. Dauer ca.
eine Stunde.

Kosten: 10,00 € p. P.

Anmeldung: bis spatestens Donnerstag, 12 Uhr bei
Scheidegg-Tourismus

Kochkurs mit Sara Zeitlmann von ,@liebe.lebe.glutenfrei”
Entdecken Sie im Kochkurs zusammen mit Sara Zeitlmann
wie die glutenfreie Familienklche sicher und einfach
gelingt.

Kosten: 20,00 € (mit AWP 18,00 €)

Anmeldung: bis spatestens Mittwoch, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Uhrzeit:
14 Uhr

Treffpunkt:
Rathaus Scheidegg

Uhrzeit:
18 Uhr

Ort:
Kiche Rathaus

Samstag, 2. August

GroBer Glutenfrei-Markt mit Infotag

Beim Glutenfrei-Markt mit Infotag dreht sich wieder alles
rund um das Thema glutenfreie Ernahrung. Betroffene und
interessierte Gaste haben die Moglichkeit, im Ortskern rund
30 Aussteller glutenfreier Produkte an deren Informations-
und Verpflegungsstanden kennenzulernen sowie wertvolle
Tipps zu bekommen.

Ebenso finden im Mehrzweckraum im Rathaus interessante
Kochshows statt und mehrere Referenten fuhren im
katholischen Pfarrheim und im Vortragsraum der Tourist-
Information bei Vortragen oder Workshops durch die
glutenfreie Themenwelt. Ein buntes Kinder-programm fur
die kleinsten Gaste rundet das abwechslungsreiche
Rahmenprogramm ab.

Hier geht's zum detaillierten Programm
fiir den Glutenfrei-Markt mit Infotag:
www.scheidegg.de/glutenfrei-markt

Uhrzeit:
10-16 Uhr

Ort:
Ortskern Scheidegg

Samstag, 2. August

Kochkurs mit Sara Zeitlmann von , @liebe.lebe.glutenfrei*
Entdecken Sie im Kochkurs zusammen mit Sara Zeitlmann
wie die glutenfreie Familienklche sicher und einfach
gelingt.

Kosten: 20,00 € (mit AWP 18,00 €)

Anmeldung: bis spatestens Mittwoch, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Sonntag, 3. August

Uhrzeit:
12 Uhr

Ort:
Kiche Rathaus

Gefiihrte Morgenwanderung auf dem Kapellenweg mit
Friihstiick im glutenfreien Café ,,Guni's Panificio"
Gemeinsam mit unserem Wanderflhrer geht es am frihen
Morgen auf den idyllischen Kapellenweg rund um
Scheidegg. In gemditlicher Runde wartet anschlieBend im
Café .Guni's Panificio” ein leckeres, glutenfreies
Frihstlcksbuffet. Danach fihrt der Weg entspannt zurtck
zum Ausgangspunkt.

Kosten: 22,50 € (mit AWP 17,50 €) inkl. glutenfreies
Fruhstucksbuffet

Anmeldung: bis spatestens Freitag, 17 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus oder Samstag, 12 Uhr bei Christians Dorfkiosk

Uhrzeit:
8 Uhr

Treffpunkt:
Scheidegg-
Tourismus

Montag, 4. August

Intuitives Bogenschieflen fiir Familien

Gemeinsam mit einem erfahrenen Trainer entdecken
Familien die Kunst des intuitiven Bogenschief3ens. In
entspannter Atmosphare werden spielerisch Konzentration,
Achtsamkeit und Korpergeflhl geschult — ein besonderes
Erlebnis fur GroB und Klein. Fur jeden Teilnehmer gibt es ein
glutenfreies Goodie-Bag.

Kosten: 15,00 € p. P.

Anmeldung: bis spatestens Freitag, 17 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus oder Samstag, 12 Uhr bei Christians Dorfkiosk

Uhrzeit:
10 Uhr

Ort:
Wird bei Anmeldung
bekannt gegeben



Montag, 4. August

Offener Gesprachskreis zum Thema , Glutenfreie
Ernahrung”

Besprochen werden konnen allgemeine Fragen zur Zoliakie
oder Themen wie Begleiterkrankungen (Fructose-, Lactose-
unvertraglichkeit, Diabetes Mellitus, Reizdarmsyndrom).
Interessierte und Betroffene sind herzlich willkommen! Der
Erfahrungsaustausch wird von einer geschulten Fachkraft
durchgefluhrt.

Anmeldung: bis spatestens Freitag, 17 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus oder Sonntag, 12 Uhr bei Christians Dorfkiosk

Uhrzeit:
19 Uhr

Ort:
Mehrzweckraum
Rathaus

Dienstag, 5. August

Gefiihrter Ausflug nach Lindau mit Museumsfiihrung im
"Cavazzen"

Gemeinsam geht es auf einen gefuhrten Ausflug nach
Lindau mit spannender FUhrung durch das neu restaurierte
Museum ,Cavazzen”. Im Anschluss bleibt eine Stunde Zeit,
die Ausstellungen individuell zu erkunden. Danach warten
im Café GroBstadt leckere glutenfreie Gerichte in
entspannter Atmosphare.

Kosten: 25,00 € (mit AWP 13,00 €)

inkl. Busfahrt, zzgl. Einkehr

Anmeldung: bis spatestens Samstag, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

~Allgduer Spezialitaten glutenfrei genieBen” — Kochkurs
mit Hermine Eller

In der Kiiche von Hermine Eller duftet es: Im Kochkurs wird
erfahren, wie Allgauer Spezialitaten auch glutenfrei
gelingen. Zubereitet werden Kasspatzle und zum Nachtisch
Krazad'te — eine Art zerrupfter Pfannenkuchen, der mit
saisonal passendem Kompott serviert wird. Diese leckeren
Spezialitaten werden nach der Zubereitung in geselliger
Runde verkostet.

Kosten: Erwachsene 24,00 € (mit AWP 22,00 €),

Kinder (6-12 J.) 14,50 € (mit AWP 12,50 €), inkl. eine Portion
Kasspatzle mit grinem Salat und kleine Portion Krazad'te,
zzgl. Getranke

Anmeldung: bis spatestens Montag, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Uhrzeit:
8:45 Uhr

Treffpunkt:
Scheidegg
Zentrum

Uhrzeit:
18 Uhr

Ort:
Ellerhof,
Hagspiel 3

Mittwoch, 6. August

Alnavit wird in diesem Jahr 25 Jahre - und feiert das unter dem Motto

,Genuss, der in mein Leben passt” von Mai bis September mit zahlreichen Aktionen.
Im Rahmen des Jubildums sponsert Alnavit an einem Tag in Scheidegg fiir jeden
Teilnehmer ein kleines Goodie-Bag mit tollen Produkten zum Probieren.

Krauterworkshop ,Aufstriche mit heimischen Krautern
selbst gemacht & glutenfrei genieflen”

Im Sommer sprief3t die Natur voller frischer Krauter — ein
echter Genuss fur alle Sinne. Sie verfeinern nicht nur jedes
Gericht, sondern stecken auch voller Vitalitat. Wie
unkompliziert ihre Zubereitung ist und wie kostlich sie
schmecken, zeigt dieser Workshop. Wir lernen einige
heimische Wildkrauter kennen und bereiten daraus
aromatische Aufstriche zu, die direkt probiert werden.
Kosten: 12,00 € (mit AWP 10,00 €), inkl. Eintritt zu den
Scheidegger Wasserfallen und Goodie-Bag von ALNAVIT
Anmeldung: bis spatestens Dienstag, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Gefiihrte Panoramawanderung mit glutenfreiem Picknick
Gemeinsam mit unserem Wanderfuhrer wird an einem
warmen Sommertag die Umgebung von Scheidegg
erkundet. In Unterstein wartet auf dem Ferienhof Reichart
ein leckeres glutenfreies Picknick. Anschlieend geht es
Uber die schonsten Wanderwege von Scheidegg zum
Ausgangspunkt zuruck.

Kosten: Erwachsene 15,00 € (mit AWP 13,00 €),

Kinder 9,00 € (mit AWP 7,00 €), inkl. Picknick, ein Getrank
und Goodie-Bag ven ALNAVIT

Anmeldung: bis spatestens Dienstag, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Alnayit

Uhrzeit:
10 Uhr

Ort:
Scheidegger
Wasserfalle

Uhrzeit:
13 Uhr

Treffpunkt:
Scheidegg
Tourismus



Donnerstag, 7. August

Spaziergang zu den Scheidegger Wasserfallen mit
WeiBwurst-Gaudi

Mit dem Wanderfuhrer geht es Gber schone Wald- und
Forstwege zu den Scheidegger Wasserfallen. Hier wartet im
gemdutlichen Kaminzimmer eine geselliges
WeiBwurstfrihstlck. AnschlieBend ist gentgend Zeit, das
Gelande ausgiebig zu erkunden.

Kosten: Erwachsene 14,00 € (mit AWP 11,00 €), Kinder
(5-131J) 12,00 € (mit AWP 9,00 €), inkl. Eintritt Wasserfalle
und Verpflegung (vegetarische Variante maglich)
Anmeldung: bis spatestens Mittwoch, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Glutenfrei-Kochkurs

Beim Kochkurs wird erfahren, wie perfekte Serviettenknodel
mit herzhafter PilzrahmsoRBe zubereitet werden. AuBerdem
stehen die Zubereitung von Kaiserschmarrn mit Apfelmus
und kostlichem Kuchen auf dem Programm. Unser Kurs
wird von einer erfahrenen Fachkraft geleitet.

Kosten: 20,00 € (mit AWP 18,00 €)

Anmeldung: bis spatestens Mittwoch, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Uhrzeit:
10 Uhr

Treffpunkt:
Scheidegg-
Tourismus

Uhrzeit:
18 Uhr

Ort:
Kidche Rathaus

Freitag, 8. August

.Glutenfreie Vollkornbrote & Brotchen — ohne Starke, mit
vollem Geschmack” — Backkurs mit Jessica Reiniger
Lernen Sie von Jessica Reiniger, wie glutenfreie
Vollkornbrote und Brotchen gelingen — ganz ohne Starke,
aber mit vollem Geschmack. Gebacken wird auf zwei Arten:
mit einer bewahrten, fertigen Mehlmischung von ,Val&Pri"
und — fur alle, die tiefer einsteigen mochten — auch mit
selbst gemischten glutenfreien Vollkornmehlen.

Im Kurs wird erfahren, welche Mehle sich besonders gut
eignen, wie man eigene Mischungen herstellt und wie
TeigfUhrung, Gehzeiten und Backtemperatur optimal auf
glutenfreies Brot abgestimmt werden. Am Ende genief3en
Sie gemeinsam die frischen Backwaren — alle Rezepte gibt's
zum Mitnehmen. Dauer ca. 3 - 4 Stunden.

Kosten: 35,00 €, (mit AWP 32,00 €), inkl. Verkostung, zzgl.
Getranke

Anmeldung: bis spatestens Mittwoch, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus

Uhrzeit:
11 Uhr

Ort:
Kiche Rathaus

Freitag, 8. August

Pferdekutschfahrt mit Nachmittagseinkehr im Ellerhof Uhrzeit:
Mit der Pferdekutsche geht es durch die sommerliche 14 Uhr
Landschaft bei Scheffau. Bei einer gemutlichen
Nachmittagseinkehr wartet frischer glutenfreier
Apfelstrudel zum Verzehr.

Kosten: 23,50 € (mit AWP 21,50 €) inkl. Kutschfahrt,
Apfelstrudel mit Eis und Sahne und ein Getrank nach Wahl
Anmeldung: bis spatestens Donnerstag, 12 Uhr bei
Scheidegg-Tourismus

Treffpunkt:
Sportplatz Scheffau

Fiihrung durch das Handwerkermuseum "Heimathaus" Uhrzeit:
Im Heimathaus auf funf Etagen in die Vergangenheit 17 Uhr
eintauchen: Hier gibt es eine originalgetreu eingerichtete

Wohnung aus dem Jahr 1900, eine historische Schulstube, Ort:

einen nostalgischen Tante-Emma-Laden und eine Heimathaus
traditionelle Schlosserei zu entdecken. Auch alte

Handwerksklnste konnen bewundert werden.

Kosten: Erwachsene 4,00 € (mit AWP 3,00 €),

Kinder bis 14 Jahre 1,00 €, Bezahlung vor Ort

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Samstag, 9. August

Gefiihrte Wanderung ,,Rauf & Runter* Uhrzeit:
Eine herrliche Tagestour zum Aussichten genief3en: 7:45 Uhr
Busfahrt nach Lindau, Schifffahrt nach Bregenz, Bergfahrt

mit der Pfanderbahn auf den 1.064 m hohen Pfander mit Treffpunkt:
atemberaubendem Blick Uber den Bodensee und Scheidegg
anschlieBender Wanderung zuridck nach Scheidegg. Zentrum
Zur Wanderung kann ein glutenfreies Lunchpaket bestellt

werden.

Kosten: Erwachsene 28,00 € (mit AWP 23,00 €), Kinder
18,00 € (mit AWP 13,00 €), zzgl. Lunchpaket 7,00 €
Anmeldung: bis spatestens Freitag, 12 Uhr bei Scheidegg-
Tourismus



Samstag, 9. August

WEITERE VERANSTALTUNGEN VOM 1. - 10. AUGUST 2025

Fihrung ,Willkommen in Scheidegg*” Uhrzeit:

Wahrend dem kurzweiligen Rundgang werden die schonsten 14 Uhr

Ecken und Sehenswirdigkeiten im Ortskern kennengerlernt. Scheffauer Dorffest der Musikkapelle und der 03.08.2025
Neben vielen interessanten Informationen Uber Scheidegg Treffpunkt: Freiwilligen Feuerwehr 10 Uhr
wird Spannendes aus der Geschichte und der Gegenwart Scheidegg-

erzahlt. Mit einer kleinen glutenfreien Starkung. Tourismus Wie in jedem Jahr feiern die Freiwillige Feuerwehr Scheffau Ort:
Kosten: 5,00 € (mit AWP kostenfrei) und der Musikverein Scheffau zusammen ihr traditionelles Scheffau
Anmeldung: bis spatestens Vortag, 12 Uhr bei Scheidegg- Dorffest. Mit einem ziinftigen Frihschoppen beginnt das

Tourismus Fest um 10:00 Uhr.

Sonnt 10. A . Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

aus dem bunten Kinderprogramm.

Gefiihrte Panoramawanderung mit glutenfreier Einkehr Uhrzeit:
Der Wanderfiihrer fiihrt auf aussichtsreichen Wegen rund 9 Uhr Das Dorffest findet bei jeder Witterung statt, der Eintritt ist
um Scheidegg. Uber Wiesen und Walder geht es durch die frei.
sommerliche Landschaft zu einer gemdutlichen Einkehr in Treffpunkt:
die Postkutsche Scheidegg. Scheidegg
Kosten: 5,00 €_ (mit"AWP kostenfrei) _ _ Tourismus GroBer Allgiuer Dorfabend 06.08.2025
Anmeldung: bis spatestens Samstag, 12 Uhr bei Scheidegg- 19:30 Uhr
Tourismus Am 6. August veranstaltet der Kur- und Verkehrsverein
Scheidegg e. V. zusammen mit Scheidegg-Tourismus den Ort:
zweiten Scheidegger Dorfabend in diesem Jahr. Kirchplatz
Scheidegg

Ab 19:30 Uhr werden Ihnen auf dem Kirchplatz der
Musikverein Scheidegg, der Trachten- und Heimatverein
[Edelweil3, der Westallgauer Heimat- und Theaterverein und
die Alpen-Line-Dancer ein zweistundiges
abwechslungsreiches Programm darbieten. Dafur, dass das

Liebe GaSte' leibliche Wohl nicht zu kurz kommt, sorgt der Kur- und

bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl Verkehrsverein.
der verschiedenen Angebote begrenzt ist.

. _ " o Der Eintritt ist frei. Bei schlechtem Wetter entfallt die
Wir empfehlen Ihnen sich friihzeitig anzumelden. Veranstaltung.

Wir freuen uns auf Sie! Ausweichtermin: Donnerstag, 07.08.2025, 19:30 Uhr.

Veranstalter/Infos: Kur- und Verkehrsverein Scheidegg e. V.
Tel. 08381 3496, kiosk@scheidegg.de




WEITERE VERANSTALTUNGEN VOM 1. - 10. AUGUST 2025 4«&%&%&%

After-Work-Party auf dem Theatron 07.08.2025
17 Uhr
Feierabend-Flair mit DJ Lucky MP
Erleben Sie den perfekten Feierabend am malerischen Ort:

Theatron in Scheidegg! Tauchen Sie ein in die entspannte Theatron am

Atmosphare unserer After-Work-Party und geniefen Sie mit ~ Kurhaus

DJ Lucky MP die besten Beats zum Ausklang des Tages.

Erfrischende Cocktails, kihles Bier und vieles mehr

erwarten Sie inmitten einer einzigartigen und idyllischen

Kulisse. m /\
Die Veranstaltung endet um 22 Uhr. Bei schlechter

Witterung entfallt die Veranstaltung.

Weitere Informationen bei Scheidegg Tourismus

Tel. +49 8381 89422-33 | info@scheidegg.de M\'\,_

Traditionelles Feuerwehrfest der Freiwilligen 09.08.2025
Feuerwehr Scheidegg 14 Uhr v/ \Y 7%

Stimmung und gute Laune. Ein vielseitiges Kinderprogramm  Feuerwehrhaus

mit dem beliebten Kistenstapeln, Bungee-Trampolin, Scheidegg

Fahrten mit dem Feuerwehrauto, eine grof3e Tombola,

Kaffee und Kuchen und ein reichhaltiges Angebot an \/ %
Speisen und Getranken laden Sie ein. /

Ber Musikverein Scheidegg wird am Abend fur einen \\/, \// g? \/
\% ’

weiteren Hohepunkt sorgen. \//

\YZ
Ab 14:00 Uhr sorgt die Musikkappelle Scheffau fur Ort: \ / 8

Auf dem uUberdachten Festplatz findet das Feuerwehrfest
bei jeder Witterung statt und der Eintritt ist frei. W

Alle weiteren Veranstaltungen finden Sie unter:
www.scheidegg.de/veranstaltungen
. . /%
Scheidegg-Tourismus | Tel. +49 8381 8942233 \ (
Rathausplatz 8 | 88175 Scheidegg | info@scheidegg.de N\
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